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Estructuras ambientales, la moda de la arquitectura

Edificios de vanguardia

Por: Santiago La Rotta

Las soluciones para enfrentar los problemas del cambio climatico y el aprovechamiento de los
recursos vienen, entre otras, desde el disefio y la construccion de las obras.
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El edificio de presidencia de Ia Empresa Telefdnica es uno de los ejemplos de esta nueva era de la

arquitectura.
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Modernidad en los edificios

En medio del desierto de Abu Dhabi, donde el calor
es el duefio absoluto de la vida, y rodeado por
kildmetros de arenosa aspereza, se eleva, desafiante,
el sitio de construccion de la ciudad de Masdar, la
primera en el mundo en abolir totalmente las
emisiones de CO2. El proyecto, liderado por el
arquitecto britanico sir Norman Foster, pretende crear
en la capital de los Emiratos Arabes una utopia: una
ciudad ambientalmente sostenible en todos sus
aspectos. Foster se inspird en la arquitectura de los
micrachips para disefiar una urbe que aprovecha las
caracteristicas propias del terreno, la intensidad de la
luz solar y las continuas brisas, entre otras, de manera
gue las fuentes de energia son todas tecnologias que
no estan basadas en el Uso de recursos no
renovables.

Imagine usted una ciudad donde sus desplazamientos
mas usuales se realizan en un drea de 200 metros; su
trabajo, el supermercado, el colegio de sus hijos, el
centro comercial, todo queda a unos minutos de
distancia caminando. Las horas perdidas en el
transporte pablico o en su carro desaparecen. El
trafico se convierte en una nocidn lejana y difusa. De
acuerdo con los impulsores del proyecto, esta es la
forma comao vivirén los habitantes de Masdar y, de

pasa, es la piedra angular de la estrategia para reducir a cero las emisiones de carbono.
Los carros seran objetos relegados a vitrinas de museo, a estanterias del pasado.



A miles de kilometros de distancia, en pleno corazon de Times Square, en Nueva York, se
halla el edificio de Reuters. La construccion cuenta con pantallas de video gigantes, que
consumen grandes cantidades de energia. Sobre otra de las caras de la estructura, a plena
vista del publico, como si se fratara de una declaracion visual acerca de la politica ambiental
del edificio, se encuentran instalados enormes paneles solares que alimentan las pantallas
informativas.

Arquitectura local

‘Nosotros vemos la arquitectura sostenible como un simil de lo que hace un arbal: el arbol
utiliza los nutrientes del suelo, pero a su vez ayuda a reforestar la zona. Entonces, de la
misma forma, el edificio no sdlo debe aprovechar los recursos que se encuentran a su
alrededor, sino darle algo al entorno en el cual se encuentra”, dice el arquitecto Alejandro
Cavanzo, quien hace parte de la firma De La Carrera Cavanzo. La arquitectura sostenible,
para arriesgar una definicion, es la conjuncion de una serie de factores que hacen que una
estructura sea ambiental y econémicamente mas eficiente, de la forma como lo hacen la
ciudad del futuro de Foster o el edificio de Reuters en la Gran Manzana. La firma de
Cavanzo fue la encargada de construir l1as oficinas para la presidencia de Telecom, en la
Avenida Suba con calle 116.

El primer reto fue adecuar las estructuras ya existentes para asi ahorrar costos. En el lugar
solia estar una piscina que hacia parte del complejo deportivo de la empresa. El nuevo
edificio debia ser una reinvencion de una construccion antigua pensada para un fin
enteramente distinto. Luego de esto se analizd como el ambiente afectaba al edificio y qué
medidas debian tomarse dentro del mismo para hacerlo confortable, pero, al mismo tiempo,
eficiente en sus consumos de energia y agua.

Las soluciones contemplan la utilizacion de esclusas con termostatos en la parte superior de
la edificacion, que dejan salir el aire caliente cuando la temperatura llega a un nivel
determinado; la utilizacién de vidrio opal en las oficinas, que permite una entrada maxima
de luz, pero, al mismao tiempo, proporciona privacidad para quienes se encuentren en el
interior; la instalacion de lucernas en el techo para iluminar mejor el interior del edificio y asi
ahorrar consumo eléctrico.



El complejo ambiental

A mitad de camino entre el Parque de los Novios y el Palacio de los Deportes se alza una
colosal estructura de cemento, metal y vidrio de 23 metros de altura. El edificio, por
paraddjico que suene, no se percibe como una herida tajante al lado del parque. Por el
contrario, la estructura se integra al ambiente como un vecino amigable. Para lograr esto, el
arquitecto Daniel Lehoucq, uno de los disefiadores de Arias Serna Saravia, la firma
encargada de la construccion, afirma que se puso especial atencién en como reducir los
costos de la edificacion en cuanto a energia usada para iluminacion y climatizacion se
refiere.

Para esto se ubicd el complejo de tal forma que las zonas altas y baja esten encontradas
para lograr una mayor circulacion del aire caliente y frio y asi controlar correctamente la
temperatura de la edificacion. Un sistema de aire acondicionado por enfriamiento
evaporativo, esto es, hacer pasar el aire a traves de una cortina de agua para enfriarlo, es el
encargado de regular el calor en la zona de las graderias. Para mantener una temperatura
Optima en las piscinas se usa la luz del sol que entra a fraves de los vidrios, al lado de las
mismas. En esta labor también se usan calderas de gas inyectado, que calientan mas
eficientemente, pero con menos consumo de combustible.

Todo el agua de las piscinas se recicla y se frata antes de ingresar de nuevo a ellas, lo que
ayuda a reducir el consumo de agua, asi como también lo hace la cubierta del edificio,
puesto que esta disefiada para recoger la lluvia, que a su vez se usa en lugares donde no es
necesaria el agua potable.

En una época en que el panorama ambiental se antoja apocaliptico y aciago, la arquitectura
sostenible pretende ser una respuesta a los problemas derivados del calentamiento global y
la explotacion del medio ambiente. Pero también busca erigir estructuras menos costosas
de construir y de mantener. Como la define Lehoucq, la arquitectura sostenible es
‘arquitectura que hace edificios eficientemente utilizables”.
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